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Wat was er veel
te horen, te zien en
te proeven,
in de afgelopen 
week van het
3 oktoberfeest. 
Maar vandaag
proberen we
al onze zintuigen
even uit te zetten.
We proberen
als een onbeschreven
vel papier te zijn,  
of een leeg vat. 
We proberen
zo ruim te zijn
als het uitzicht
aan zee,  zo open
als een boreling
die voor het eerst
het daglicht ziet.
Misschien vangen we
dan een glimp op
van het geheim
dat U bent, God.  
Daarom bidden we,
zingend: HEER…







De borelingen
die voor het eerst
het daglicht zien –
wat zijn ze toch
compleet afhankelijk 
van ons.
Wat blijven
ze kwetsbaar
ook als ze
groter worden
en zelf naar 
school fietsen
of zwieren
door de stad. 
En wat zijn 
alle ouders 
toch breekbaar
doordat zij zoveel
houden van
wie aan hen
zijn toevertrouwd. 
Liefde is sterk
maar wat kan het ook
pijn doen,
daarom bidden wij
zingend: HEER…








Liefde is sterk
maar wat kan het ook
pijn doen.
Als wij 
hart hebben
voor gerechtigheid
wat kan het ons
dan raken
om beelden te zien
van kinderen 
spelend in een
door oorlog 
verwoest land.
Als wij houden
van de herfst,
van verkleurde bladeren
aan de bomen en mist
in de morgen –
wat kan het ons
dan raken
als het wel zomer lijkt
in oktober. 
Daarom bidden wij,
zingend: HEER…








Preek over Genesis 33: 1 – 16 en 1 Petrus 3: 8 – 12

Toen Benjamin voor het eerst het daglicht zag, kon hij nog niets. Ja, hij kon zuigen, en knijpen. Maar verder was hij helemaal afhankelijk van de zorg van zijn ouders. En zo begint elk mensenleven. Hulpeloos. Dat je je steeds meer zelf kunt redden, komt doordat je kijkt naar anderen, en hen imiteert. Als je ouders naar je lachen, lach je terug. Als ze tegen je praten, praat je ze na. ‘O, mijn God’, hoorde ik een kleutertje pas roepen, toen er iets onverwachts gebeurde. Kennelijk hoorde ze dat thuis, en paste ze het zinnetje goed toe. Je leert ook lopen door naar anderen te kijken. Je leert manieren, door wat er thuis kan en wat niet. Je leert rekenen, schrijven, fietsen, voetballen, dansen – allemaal door de kunst af te kijken. De Griekse filosoof Aristoteles zei ooit: ‘Mensen zijn beter in na-apen dan de apen.’ Het imitatievermogen van de mens – hij noemde het een kracht. Het brengt ons ver.    
Alleen in één opzicht kàn het narigheid geven. Dat is, als je een ander ook wilt imiteren, in wat hij heeft. Op zich is dat normaal. Benjamin en zijn vriendjes sparen dyno’s. Als één van hen weer een nieuwe heeft, willen de anderen ook. Zo werkt dat. Het gaat bij dat willen hebben alleen zelden om het voorwerp zelf.  Je wilt vaak hebben wat een ander heeft, omdat je zoals hij of zij wilt zìjn. Zo kan ik me voorstellen, dat meer vrouwen straks gebreide mutsjes gaan dragen als die van Paulien Cornelisse, tijdens haar laatste optredens in De slimste mens. Niet vanwege die mutsjes. Maar vanwege Paulíen. Omdat ze zo stoer en bijzonder willen zijn als zij. Zolang er meerdere mutsjes zijn is dat geen probleem. Pas als meer mensen iets willen hebben, waar er maar één van is, komt er strijd. Als je de positie op je werk wilt hebben, die van een ander is. Of de man of de vrouw, die al met een ander is. Dan kan er in dat na-apen van ons een kiem van geweld zitten. Je ziet het aan het verhaal van Ezau en Jakob. 
Op het eerste oog lijkt dit weer zo’n omkeringsverhaal, als waar er meer van zijn, in de bijbel. Zo’n verhaal, waarin de eerste de laatste wordt, de oudste de jongste voor moet laten gaan. Dat zijn belangrijke verhalen. De bijbel geeft er een noodzakelijk tegengeluid mee. In ons dagelijks leven is het credo: Wie het grootst en sterkst is komt bovenaan de maatschappelijke ladder. Dus gebruik je ellebogen, ga er tegenaan. In de bijbel is het daarentegen: De zachte krachten zullen winnen, op het eind. Gods Geest van liefde zal winnen, op het eind. Al die omkeringsverhalen vestigen daar de aandacht op. Op het eerste oog is het verhaal van Ezau en Jakob er weer zo één. De eerste wordt de laatste, de jongste krijgt de plaats van de oudste. Maar is dat wel zo? Gaat het er niet veel meer om, wat er gebeurt als iemand iets wil hebben, dat van een ander is? Als hij wil zìjn, wie de ander is? 
Ezau en Jakob. Ze vormen een tweeling. Maar ze zijn heel verschillend. Ezau is een buitenmens. Hij is groot en behaard. Hij is sterk en goed in jagen. Hij is een vaderskind. Izaäk houdt van hem. Jakob is een binnen-blijver. Hij is niet van fysiek bezig zijn. Hij is goed in denken. In plannen maken, strategieën verzinnen. En hij heeft een spirituele antenne. Hij is een moederskind. Rebekka houdt van hem. Je zou zeggen: Zo hebben de twee allebei hun eigen terrein. Ze hoeven elkaar niet in de weg te zitten! En Ezau is inderdaad tevreden. Hij gaat op in het moment! Is hij aan het jagen, dan jaagt hij. Heeft hij honger, dan eet hij. Is hij boos, dan uit hij zich. Maar Jakob is anders. Denker en plannenmaker als hij is, ziet hij dat Ezau betere vooruitzichten heeft. Hij heeft het eerstgeboorterecht. Op een dag krijgt hij de oudstezoons- zegen. En die wil Jakob hebben. Hij wil Ezau’s positie hebben. Hij wil zijn oudere broer zìjn.  
‘Dat gaan we regelen’, heeft hij gedacht. En hij krijgt het voor elkaar. In twee stappen. U kent het verhaal. Op een dag is Jakob in de tent van zijn moeder aan het roeren in een pan linzensoep. Ezau komt moe en uitgehongerd terug van de jacht. Hij zit in het moment. Hij wil eten, en wel nu. Jakob zegt: ‘Je kan mijn soep krijgen. Maar niet zomaar. In ruil voor je eerstgeboorterecht!’. En Ezau, gedreven door zijn lege maag, stemt toe. Een tijdje later komt stap twee. Dan voelt Izaäk zijn einde naderen. Rebekka heeft gehoord, dat hij Ezau zijn oudstezoons-zegen wil geven. ‘Je moet Ezau’s plaats innemen’, zegt ze tegen Jakob. ‘Hij is blind, hij zal niet opmerken, dat jij het bent.’ En Jakob volgt haar voorstel. Tot drie keer toe vraagt Izaäk hem: ‘Ben jij echt Ezau?’ Tot drie keer toe zegt Jakob: ‘Ja’. En zo kríjgt hij de zegen, die voor Ezau bedoeld was. Je kunt dit niet op Rebekka’s conto schrijven. Jakob regelt dit voor zichzelf. Er is ook geen woord God bij. Hij gaat zelf bewust op Ezau’s plaats staan. Dit lijkt op een omkeringsverhaal, maar is het niet. De verteller wil laten zien, wat het kan dóen in de verhoudingen, als iemand wil hebben wat een ander heeft, omdat hij wil zíjn zoals de ander is. Hoe verscheurend dit kan werken, in families. Maar ook in grotere verbanden. In de samenleving. Op het wereldtoneel.  
Jakob moet vluchten, voor de woede van zijn broer. Tweeëntwintig jaar verblijft hij in het buitenland, en gaat op in zijn eigen succesverhaal. Pas als hij daarna naar huis gaat, begint hij te voelen dat er iets goed mis is gegaan toen hij zich de zegen van zijn broer toe-eigende. Ineens vraagt hij zich af, hoe hij Ezau in Godsnaam onder ogen kan komen. Wàt zal deze hem niet aandoen?! Hij wordt bang. En dan komt dat prachtige verhaal, van zijn worsteling bij de grensrivier van zijn geboortestreek. Met wie hij worstelt is onduidelijk. Met zijn broer? Zijn eigen schaduw? God? Dit kwetsbare moment in zijn leven verdient een eigen preek. Nu sta ik alleen stil, bij waar die worsteling op uitloopt. Als het bijna ochtend is, kàn Jakob niet meer. En dan zegt hij tegen de onbekende ander: Ik laat u niet gaan, tenzij u mij zegent. Alweer die zegen. Altijd weer die zegen. Zijn verhaal begon ermee, en eindigt ermee. Kennelijk is het zijn belangrijkste drijfveer.       
Dit is dan ook het moment, waarop ik iets moet vertellen, dat ik van rabbijn Jonathan Sachs leerde. Toen Jakob van huis wegvluchtte voor de woede van zijn broer en het verdriet van zijn vader, was hij niet één, maar twéé keer gezegend. Dit is mij nog nooit eerder opgevallen. De eerste klonk zo: God geve je dauw uit de hemel en vette vruchtbare aarde, een overvloed van graan en wijn. Volken zullen je dienen, naties zullen voor je buigen. Je zult heer zijn over je broers, je moeders zonen buigen zich voor jou. Deze zegen was niet voor hem bedóeld. Hij had hem van Ezau afgepakt. De tweede zegen krijgt hij vlak voor zijn vlucht. Deze had Izaäk altijd al voor Jakob in gedachten. Hij klinkt heel anders: God, de ontzagwekkende, moge je zegenen, je vruchtbaar maken en veel nakomelingen geven, zodat er een groot aantal volken uit je voortkomt. Moge hij jou en je nakomelingen de zegen van Abraham geven, zodat je het land waar je nu nog als vreemdeling woont en dat God aan Abraham heeft gegeven, in bezit krijgt. Hoort u het verschil? De eerste zegen past bij Ezau, de man van de natuur met de fysieke kracht, en bij het type mens, dat hij in de bijbel representeert. Het gaat in die zegen om rijkdom en macht. De tweede past bij Jakob, de man met de geestkracht en een spirituele antenne, en bij het volk, dat hij in de bijbel representeert. Israël. Het gaat erin om kinderen, en land. Dat wil zeggen: Toekomst voor een bepaalde manier van leven, in de Geest van Abraham.
Nu dan weer terug, naar het einde van Jakob’s nachtelijke worsteling met ‘iemand’, aan de grens van zijn geboortestreek. Dan zegt hij: Ik laat u niet gaan, tenzij u mij zegent. En dan krijgt hij degene, die altijd al voor hem bedoeld was. Hij krijgt een nieuwe naam, Israël, en wordt daarmee de drager van de zegen van Abraham. Niet die van het hèbben van rijkdom en macht. Maar die van het er zíjn voor God en mensen.     
Wat een verhaal. Het wil zeggen: Er is voor elk van ons maar één zegen. Die kun je jezelf niet toe-eigenen. Je kunt hem alleen ontvangen, als je weet van wachten, ‘naar boven kijken’, Gods aangezicht zoeken en je handen openen. Je overgeven, zoals Jakob doet uiteindelijk doet, bij de Jabbok. Soms heb je liever de zegen van een ander. Maar je leven gaat pas stromen, als je je verzoent met je eigen zegen. Je ziet het aan Jakob. Na zijn nachtelijke worsteling durft hij zijn broer tegemoet te gaan. En wat doet hij dan? Hij geeft Ezau de zegen die bij hem hoort terug. Hij geeft hem rijkdom. Hij laat een hele schare koeien, geiten, schapen, kamelen en ezels voor zich uitgaan, als cadeau. En hij geeft hem macht. Hij buigt zich zevenmaal voorover voor Ezau. En hij noemt hem vijf keer ‘heer’ een zichzelf twee keer zijn ‘dienaar’. Rijkdom en macht geeft hij Ezau. Hij geeft hem zìjn zegen terug. Neem toch wat ik je heb laten brengen en waarmee God mij heeft gezegend… En Ezau – hij rent hem als de vader van de verloren zoon tegemoet, sluit hem in zijn armen en kust hem. De broers kunnen zich met elkaar verzoenen, als Jakob zich eerst met zijn eigen zegen heeft verzoend. Maar ze houden voortaan wel een gezonde afstand. Ezau trekt zich terug op zijn eigen terrein, het ruige landschap van Seïr. En Jakob blijft zijn droom volgen. Als een Abraham blijft hij onderweg naar Gods toekomst.
Wat een verhaal, wat een wijsheid. Het gaat in het leven om het ontdekken, voor Gods aangezicht, en in de ogen van je naasten, welke zegen de jouwe is. Wie jij bent, wat jouw naam bij mensen oproept, wat jij betekent in Gods grote verhaal met mensen. De doop is het eerste moment in je leven, waarop je die zegen ontvangt. En elke zondag word je er weer aan herinnerd, in de zegen waar je mee naar huis gaat. De zegen van je broer of zus willen, is een kiem van geweld. Je eigen zegen ontvangen, de onvoorwaardelijke liefde van God voor wie jij bent, geeft vrede. Mag dat zo zijn. Amen. 

Bronnen:
A. Lascaris e.a. ‘Zij en wij, kiemen van geweld’, over René Girard, p. 9 ev.
J. Sachs, ‘Niet in Gods naam’, over Ezau en Jakob, p. 150 ev. 
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Trouwe God
Wij danken U
voor de zegen
die wij kregen
als we gedoopt zijn.
Wij danken U
voor de zegen
die elke zondag
wordt gegeven
aan ieder die  
zich hier schaart
onder Uw Woord. 
U ziet en kent ons
wordt ons erin
toegezegd.
U legt Uw hand
op ons, U bevestigt
ons bestaan. 
Wij bidden
dat wij niet naar
de zegen van
onze naaste verlangen. 
Dat wij ons verzoenen
met de plaats die
U ons gegeven hebt
en daardoor in vrede 
kunnen leven
met elkaar.  

Wij bidden
voor alle verbanden
van mensen
waarin conflict kan komen
doordat de één
wil hebben
wat van een ander is,
doordat de één 
wil zíjn 
zoals de ander is. 
We denken aan
families, schoolklassen,
en vriendengroepen.
Mag er in al die verbanden
aandacht zijn
voor de verschillende 
bijdrage van de leden
ervan. 
Help ouders,
leraren en andere
groepsleiders
om wie aan hun zorg
zijn toevertrouwd
te bevestigen 
in hun bestaan, te zegenen
in Uw Naam. 

Wij bidden
voor alle conflicten
die de wereld
in hun greep hebben.
Zo vaak ontstaan ze 
door hebzucht, begeerte. 
Zegenend wordt Gij
niet moe, zegt een lied.
Mag dat waar zijn,
mag Uw liefde
uiteindelijk
zo sterk zijn
dat zij de mens
met zichzelf en zijn
broeder verzoent. 

Wij bidden
voor wie nu worstelen
met wat hen overkomt:
ziekte, rouw,
of een ander
groot verlies. 
Wij noemen…
Dat Uw aanwezigheid
zich kenbaar maakt
misschien soms ook
door onze liefde 
en trouw.

Stilte, OV










NB Wanneer u vaker inspiratie vindt in onze preken en gebeden, stellen wij u voor om eens een gift over te maken aan NL30INGB0000111806 t.n.v. Penningmeester wijkgemeente Hooglandse Kerk. U steunt ons werk ermee, hartelijk dank!

